
……平成26年12月20日号5

1月はミニ情報、保健センター、となりまち、相談案内、公民館、図書館、児童館情報を元旦号に掲載します。1月20日号は発行しません。

▼おもちゃの病院　1月5日㈪、2月2日
㈪午前10時～正午　おもちゃの無料修
理　部品代実費　1人2点まで
▼放課後教室　①1月7日㈬、2月4日㈬
…卓球・②1月12日㈷、2月9日㈪…将
棋・③1月14日㈬…自彊術（健康体
操）・④1月19日㈪…絵　①午後5時～
6時、②③午後4時～5時、④午後3時～
5時　小学生（保護者同伴）対象
▼ママといっしょにおはなし会　1月
26日㈪午前10時30分～11時　絵本の読
み聞かせ・手遊びほか　乳幼児と保護
者対象
▼ホッとひと息「子育てサロン」　2
月2日㈪午前10時～正午　手遊び・リ
ズム体操ほか　乳幼児と保護者対象
▼基礎から学ぶ読み聞かせ講座　2月6
日～3月6日の金曜日（13日を除く）午
後1時30分～3時30分　全4回　成人対
象　定員15人　講師は実践女子大学講
師の大井むつみさん

▼すくすくクラブ　1月8日㈭午前10時
～11時30分　手遊び・子育て相談ほか
　乳幼児と保護者対象
▼おもちゃの病院　1月14日㈬午後1時
～4時　おもちゃの無料修理　部品代
実費　1人2点まで
▼のびのび広場　1月16日㈮午前10時
～11時　豆まき・絵本の読み聞かせほ
か　乳幼児と保護者対象
▼子どもユニカール教室　1月17日㈯

住吉児童館 ☎928・5736

松原児童館 ☎941・2905

氷川児童センター ☎928・2341

谷塚児童センター ☎925・1856

谷塚文化センター ☎928・6271

☎946・3000 5944・3800

午前10時～正午　小・中学生対象　定
員30人　室内用運動靴持参
▼SKTいきいき健康体操講座　1月19
日～3月9日の月曜日午前9時30分～11
時　全8回　ストレッチ・リズム体操
ほか　初回・最終日体力測定実施　65
歳以上対象　定員30人　上履き持参

　1月6日㈫～9日㈮は館内工事のため
臨時休館します
▼SKT24高年者健康エクササイズ　1
月13日㈫午前10時～正午　おおむね60
歳以上対象　定員60人（当日先着順）
　上履き持参
▼こころを結ぶ光のひろば　1月13日
㈫午前10時～正午　視覚障がいに関す
る相談コーナーほか　
▼ホッとひと息「子育てサロン」　1
月21日㈬午前10時～　手遊び・リズム
体操ほか　乳幼児と保護者対象
▼男の料理教室　1月24日㈯午前10時
～午後1時　四季の料理　定員10人　
参加費1000円　エプロン・三角巾・布
巾持参
▼弦楽器体験講座　2月14日～28日の
土曜日午後5時～　全3回　定員バイオ
リン10人・チェロ5人　参加費3000円
（貸出楽器料金込）　草加フィルハー
モニー管弦楽団主催

▼冬の星空観察教室　12月25日㈭午後
6時30分～8時30分　星座と惑星の観察
　小学生と保護者対象　定員30組　
▼親子で元気ルーム　1月8日㈭午前10
時～正午　親子体操・ストレッチほか
　乳幼児と保護者対象

▼クラフト干支作り　1月8日㈭午後1
時30分～4時　成人対象　定員10人　
参加費500円　はさみ持参

■ニューロマンス　金曜日午後1時～3
時　高砂コミセンで　入会金1000円　
月額3000円　問横沢☎090・7639・1564
■川柳フォークダンス同好会　木曜日
午前11時～午後0時30分　川柳文化セ
ンターで　年齢問わず踊れます　役員
なし　月額1000円　問瀬川☎931・7777
■ボイストレーニング新田西　月3～4
回木曜日午後1時～3時　新田西文化セ
ンターで　美しく響く声の訓練・歌声
他　入会金1000円　月額1500円　問藤
田☎080・5046・7499
■大雁気功の会　月曜日午前10時～正
午　中央公民館で　気功で心身のリラ
ックスを　体験可　入会金2000円　月
額2500円　問岡部☎929・1925
■草加太極拳同好会　金曜日午前10時
～午後0時30分　中央公民館で　ゆっ
たりした動きで足腰丈夫に　体験可　
入会金2000円　月額3000円　問吉田☎
929・3078
■義和流拳法（護身術・空手・ボクサ
サイズほか）　水曜日午後7時～9時・
土曜日午後4時～6時…谷塚ミニコミセ
ンで　木曜日午後7時～9時…中央公民
館ほかで　拳の強さは心も強くします
　入会金2000円　月額幼児～小学生
2500円　中学生・高校生1500円　兄弟
割引500円　大人年額12000円　問福島
☎090・4747・1190
■ダンシング手代（社交ダンス）　木
曜日午後1時～3時　シルバー人材セン
ターで　楽しいサークルです　見学可
　入会金1000円　月額2000円　問庄内
☎090・6920・0189
■勤福健康体操の会　水曜日午後1時
～3時　勤労福祉会館で　楽しく健康
運動をしませんか　入会金1000円　月
額2000円　問小畑☎942・5399
■コスモス健康体操の会　木曜日午後
1時～3時　新里文化センターで　楽し
く健康運動しませんか　入会金1000円
　月額2000円　問清水☎090・4827・
2368
■あじさいクラブ（社交ダンス）　金
曜日午後7時～9時　勤労福祉会館で　
楽しく踊りましょう　見学・体験可　
月額3000円　問小島☎080・6504・4528
■男の料理教室　第2金曜日午前9時～
午後1時　八幡コミセンで　男子も料
理を作ろうよ　見学可　月額1500円　
問須賀☎931・9828
■清茶会（茶道裏千家）　第1・3木曜
日午後1時～4時　清門平成塾で　心静
かなひとときを　月額2000円　問桑原
☎941・7488
■難病友の会（がん・乳がん・脳梗塞
・糖尿病ほか）　であいの森ほかで　
病気の情報交換等で悩みを軽減　問鈴
木☎090・9851・4754
■男の料理クラブ　第3土曜日午前10
時～午後1時　川柳文化センターで　

受付順に掲載します
掲載号の指定はできません

▼谷塚元気ひろば　1月26日㈪午後1時
～3時　新年会　60歳以上対象　定員
20人　参加費300円

料理作りで親睦と健康を目的に　入会
金1000円　月額1200円　問川村☎943
・5138
■好日会（茶道表千家）　火曜日午後
1時～4時　中央公民館で　お茶とお菓
子を楽しみませんか　入会金1000円　
月額2000円　問杉山☎931・5907
■花笩（着付け）　月3回土曜日午後1
時～5時　勤労福祉会館で　楽しく着
物を着ませんか　初心者歓迎　入会金
1000円　月額2000円　問倉橋☎080・3 
382・3638
■フラサークルプアエカヒ（フラダン
ス）　月3回木曜日午前11時～午後1時
　谷塚文化センターで　子連れママさ
ん大歓迎　月額3500円　問高木☎925
・9232
■青柳卓球クラブ　金曜日午後7時～9
時、日曜日午後1時～5時　青柳小で　
直接来場可　月額500円　問中村☎931
・2083（夜間）
■ダンスサークルアヒル（社交ダン
ス）　月曜日午後7時30分～9時　柳島
コミセンで　楽しく習って楽しく踊り
ましょう　月額4000円　問黒崎☎090
・3800・8380
■合気健丈会（合気道）　水曜日午後
5時～7時　中央公民館で　合気道の稽
古で健康作り　入会金1000円　月額
2000円　問宇野☎924・9565
■トールトール3（トールペイント）
　月3回火曜日午前10時～正午　勤労
福祉会館で　月額2500円　自由で楽し
く　初心者歓迎　問新井☎943・2902
■草加南空手道サークル　日曜日午前
9時～11時　氷川小ほかで　基礎体力
作り健全な青少年の育成　入会金3000
円　月額2000円　問栁田☎080・5419
・2027
■ゆたかペン（ペン習字）　第1・3月
曜日午前10時～正午　稲荷コミセンで
　手書きの暖かさを味わいませんか　
入会金1000円　月額2000円　問高橋☎
935・4188
■ジュニアクラシックバレエ　月曜日
午後5時30分～6時30分　中央公民館ほ
かで　初心者の子も楽しくやっていま
す　体験可　3歳以上対象　入会金
2000円　月額3500円　問橋本☎999・
1631
■太極拳サークル　金曜日午後1時～3
時　中央公民館ほかで　初心者歓迎　
見学可　入会金1000円　月額1000円　
問伊勢☎928・1276
■てのひらの会（文章）　第2水曜日
午前10時～午後1時　谷塚文化センタ
ーで　文集・小品集の製作　見学可　
月額2000円　問森田☎941・2672
■草加南ボーイズ（硬式野球）　土・
日・祝日午前8時～午後6時　柳島遊水
地ほかで　高校野球につながる指導　
小学6年・中学1年生対象　入会金5000
円　月額6000円　問早川☎090・8001
・5653
■草加太極拳楽園の会　日曜日午前9
時～11時　勤労福祉会館ほかで　健康

西町・川柳
・高砂小

日曜日午前10時～午後4時
年末年始・蔵書点検期間を除く

■地域開放型図書室

■冬の人形劇　12月23日㈷午前11時～
正午　「南の島のハメハメハ大王」、
「赤ずきんちゃん」ほか　幼児・児童
と保護者対象　定員100人（当日先着
順）
■木曜シアター　12月25日㈭午後1時
30分～3時　百寺巡礼「東福寺・高台
寺・崇福寺・興福寺」　大人対象　定
員90人（当日先着順）
■小学生のための読み聞かせ　12月28
日㈰午後3時5分～3時30分
■ビデオ上映会　1月11日㈰午後2時～
4時　「嵐が丘」　大人対象　定員90
人（当日先着順）
■絵本の読み聞かせと紙芝居　水曜日
午後3時～3時30分（3歳以下対象）・
午後3時30分～4時（3歳以上対象）、
金曜日午前11時～11時30分と土・日曜
日午後2時30分～3時（幼児以上対象）

▼卓球教室　12月25日㈭午後2時～3時
　小学3年生以上対象
▼大掃除＆手作りお菓子パーティー　
12月28日㈰午後3時～4時30分　小学生
以上対象　定員30人

▼年賀状に使えるスタンプ作り　12月
25日㈭午前10時30分～、午後1時30分
～　小学生対象　定員各10人

▼おたのしみクリスマス会　12月25日
㈭午後1時30分～3時　ゲーム・ビンゴ
大会　小学生対象
▼ベーゴマ大会　12月26日㈮午後2時
～　トーナメント戦　小学生対象

▼みんなであそぼう　12月24日㈬午後
2時～4時　ゲーム　小学生以上対象
▼あみもの教室　12月25日㈭～27日㈯
午前10時30分～、午後1時30分～　ペ
ットボトル編み機でマフラー製作　小
学生以上対象　極太毛糸2玉持参
▼書き初めごっこ　1月6日㈫・7日㈬
午前10時30分～、午後1時30分～　小
学生～高年者対象

のため太極拳始めませんか　月額1500
円　問梁瀬☎090・6703・2990
■リトミック会（音楽反応遊び）　1
～3歳…水曜日は谷塚文化センターで
　木曜日は中央公民館で　いずれも月
3回午前10時20分～　就園児…月曜日
は谷塚文化センターで　金曜日は中央
公民館で　いずれも月3回午後3時10分
～　年齢は平成27年4月時点　入会金
2000円　月額2000円　問永瀬☎927・
1166
■ありんこクラブ（トランポリンほ
か）　月曜日午後3時～4時30分　市民
体育館ほかで　1回無料体験できます
　4月現在4～6歳対象　入会金500円　
月額1500円　問錦戸☎050・5899・30
78
■若木（箏曲生田流）　第1～3火曜日
午後1時～　勤労青少年ホームで　お
琴のない人もどうぞ　月額3000円　問
島根☎922・3641
■ザ・スピーチ（話し方）　第2・4火
曜日午後7時～9時　草加市文化会館で
　人前であがらずに話せるように　入
会金1000円　月額2000円　問福田☎
090・9329・7616
■両棋会（将棋）　火・木曜日午後1
時～4時　両新田平成塾で　仲間作り
　初心者歓迎　月額200円　問佐藤☎
925・8226
■ん？（スキー）　冬季不定期　スキー
を通して仲間を広げよう　年額1000円
（実費負担）　問武田☎090・9670・6120
■トワール谷塚（バトントワーリン
グ）　金曜日午後5時15分～　氷川小
で　見学・体験可　月額4000円　問北
村☎090・5793・6197
■俳友の会（俳句）　月1回水曜日午
後1時～5時　中央公民館で　元気に楽
しく俳句を学ぶ集いです　月額1000円
　問大塚☎925・5135
■ママロビフィットネス（ヨガ・ピラ
ティスほか）　火曜日午前11時～正午
または正午～午後1時　八幡コミセン
で　女性の身体不調・体力促進ほか　
月額1500円　問佐藤☎070・6642・4144
■ままホップ（ヒップホップ）　月3
回火曜日午前11時15分～午後0時30分
　勤労青少年ホームほかで　みんなで
ストレッチ＆ダンス　月額2500円　問
荒井☎090・6958・4464
■しろがねダンスサークル　金曜日午
後3時～5時　中央公民館で　ベーシッ
ク中心のサークルです　女性歓迎　入
会金1000円　月額1500円　問石井☎
090・5422・7521
■シルビア（社交ダンス）　水曜日午
後1時～3時　勤労青少年ホームで　上
達をめざしているサークルです　女性
対象　入会金1000円　月額2500円　問
小沢☎090・6798・2347
■あかりダンスサークル（社交ダン
ス）　月曜日午後1時～3時　であいの
森で　楽しいサークルです　見学可　
初心者対象　入会金1000円　月額1500
円　問斉藤☎941・0147

55922・3274
定員のあるものは12月22日㈪午前10時
から受け付け


